
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

        APPACDM DA TROFA 
                (Associação Portuguesa de Pais e Amigos do Cidadão Deficiente Mental, IPSS) 

 

FORMAÇÃO PROFISSIONAL 
PARA PESSOAS COM DEFICIÊNCIA E OU INCAPACIDADE. 

 

 

INSCRIÇÕES ABERTAS para os seguintes cursos: 

- Operador de Cozinha e Padaria 

- Engomadoria e Lavandaria 

- Operador Agrícola 

- Tecelagem 

 

Duração curso: 2900 horas 

Data de início: 18 de Outubro de 2016 

Condições de acesso:  

- Escolaridade obrigatória ou tenham completado 18 anos 

- A título excepcional menores de 18 anos, desde que os estabelecimentos 

de ensino, nos quais se encontram inscritos comprovem a incapacidade 

para a frequência do mesmo. 

- Autonomia nos transportes 

- Autonomia nas atividades de vida diária 

 

DESTINATÁRIOS: 

-Pessoas com deficiência e/ou incapacidade que se encontrem em situação 

de desemprego e inscritos no IEFP (com atestado de incapacidade 

multiusos ou equivalente) 

Regalias para os formandos: Subsídio de alimentação e subsídio de 

transporte 

Para mais informações contactar: 252 414 066/ 252 409 060/ 916 615 552, 

email:geral.appacdmdatrofa@outlook.pt                                              

 


